
Team Zelfstandigen 

Bijstand aan zelfstandigen
Als zelfstandigen (tijdelijk) een laag inkomen hebben, kunnen zij een beroep doen op het  
‘Besluit bijstandsverlening zelfstandigen 2004 ’ (Bbz 2004). In dit informatieblad leest u  
wie ervoor in aanmerking komt, wat de voorwaarden zijn en waar u een Bbz-uitkering kunt 
aanvragen. 
Waar u in deze informatie ‘eigen bedrijf’ leest, betekent dat ook ‘zelfstandig beroep’. 

Wie kan een Bbz-uitkering aanvragen? 
Het Besluit bijstandsverlening zelfstandigen 2004 (Bbz 2004) is voor:
•	 �Gevestigde zelfstandigen in tijdelijke financiële problemen, daar gaat deze folder over
•	 �Startende zelfstandigen, zie ook informatieblad ‘Starten van een eigen bedrijf’
•	 �Zelfstandigen die hun eigen bedrijf moeten beëindigen, zie ook informatieblad  

‘Bedrijfsbeëindiging’ 
•	 �Zelfstandigen van 55 jaar of ouder die minstens tien jaar een eigen bedrijf hebben en van wie 

het inkomen langdurig onder het sociaal minimum is, zie ook informatieblad ‘Bijstand aan  
oudere zelfstandigen’. 

Wie is een zelfstandige? 
Volgens de wet bent u een zelfstandige als:
•	 �u niet in loondienst werkt, maar uw inkomen verdient met een eigen bedrijf of zelfstandig 

beroep
•	 �u tussen de 18 en 65 jaar oud bent
•	 �u minstens de helft van de totale werktijd in uw eigen bedrijf werkt. Deze werktijd moet  

minimaal 1225 uur per jaar zijn
•	 �u in Nederland uw werkzaamheden uitoefent
•	 �u alle vereiste vergunningen en diploma’s heeft
•	 �u voldoet aan de eisen van de milieuwetgeving en het bestemmingsplan. 

Gevestigde zelfstandigen met financiële problemen 
Bent u een gevestigde zelfstandige en heeft u tijdelijk onvoldoende middelen voor zakelijke en 
privé-verplichtingen. Dan kunt u een beroep doen op het Besluit bijstandsverlening zelfstandigen 
2004 (Bbz 2004). De belangrijkste voorwaarden zijn:
•	 �U moet al een redelijke tijd zelfstandige zijn, meestal minimaal anderhalf jaar
•	 �Uw bedrijf moet levensvatbaar zijn; dat betekent dat na de Bbz-uitkering het inkomen uit uw 

eigen bedrijf, samen met het andere (gezins)inkomen, genoeg is om van te leven en financiële 
verplichtingen na te komen

•	 �U heeft geen financiële reserves of een verdienende partner of een andere mogelijkheid om 
aan geld te komen, bijvoorbeeld door een lening af te sluiten bij een bank.

Er zijn twee mogelijkheden:
•	 �een uitkering voor levensonderhoud (Bbz-uitkering)
•	 �een bedrijfskapitaal.

•	 �Bbz-uitkering 
	 �De Bbz-uitkering vult uw (gezins-)inkomen aan tot het bijstandsbedrag waarop u recht  

heeft. U kunt de uitkering gedurende twaalf maanden ontvangen. De periode kan in  
uitzonderingsgevallen worden verlengd met twee keer twaalf maanden.



	 �De hoogte van de uitkering is van tevoren niet precies vast te stellen. Dit kan pas na afloop van 
het boekjaar als het inkomen over het afgelopen jaar bekend is. Daarom is uw uitkering eerst een 
renteloze geldlening die u niet als inkomen moet vermelden op uw belastingaangifte. Na afloop 
van het (boek)jaar maken wij een berekening aan de hand van uw winst- en verliesrekening en uw 
belastingaangif te. 

	 �Blijkt dat uw renteloze lening te hoog is geweest, dan moet u na afloop van het boekjaar een 
bedrag terugbetalen. Is uw uitkering te laag geweest, dan krijgt u een nabetaling.  
Het bedrag van de renteloze lening dat u niet terug hoeft te betalen en de eventuele  
nabetaling wordt bijstand ‘om niet’ genoemd. DWI, Team Zelfstandigen draagt over deze  
bijstand loonheffing af aan de Belastingdienst.

•	 Bedrijfskapitaal voor gevestigde zelfstandigen 
	 �Een bedrijfskapitaal is bedoeld voor het in stand houden van een levensvatbaar bedrijf, voor 

investeringen of voor het opnieuw financieren van kortlopende schulden.  
U kunt maximaal € 178.731 lenen. Dit bedrag geldt per bedrijf. U kunt de lening 
bij een bank afsluiten of bij Team Zelfstandigen van DWI. Het is in beide gevallen een  
rentedragende lening, die u binnen tien jaar moet aflossen. Meestal is de aflossingstijd korter. 
Team Zelfstandigen van DWI stelt de bestemming van het bedrijfskapitaal vast. Als u het kapitaal 
(gedeeltelijk) voor andere doeleinden gebruikt, wordt de lening direct geheel of gedeeltelijk van 
u teruggevorderd.  
Was in het jaar van de aanvraag of het jaar daarvoor uw inkomen lager dan het sociaal minimum 
dan kunt u bijstand krijgen om de lening (gedeeltelijk) af te lossen. Dit kan maar één keer. Bij  
de aanvraag kunt u zelf aangeven over welk jaar dit moet gebeuren: het jaar van de aanvraag van 
het bedrijfskapitaal, of het jaar daarvoor. U kunt ook vermindering van rente krijgen over  
het eerste en tweede jaar nadat het bedrijfskapitaal is aangevraagd. Dit kan als uw inkomen over 
die jaren lager was dan het sociaal minimum dat voor u van toepassing was.

Vermogen 
Als uw eigen vermogen (in bedrijf en privé) hoger is dan € 172.011 heeft u geen recht op ‘bijstand 
om niet’. Dit is ook het geval bij een eigen vermogen tussen € 40.931 en € 172.011 als dat eigen 
vermogen meer is dan 30% van het totaal aan bezittingen. 
Als u gelijktijdig een uitkering voor levensonderhoud en een bedrijfskapitaal nodig heeft, dan wordt 
de bijstand voor levensonderhoud meegefinancierd in het bedrijfskapitaal. 

Gedwongen bedrijfsbeëindiging 
Als uw bedrijf niet langer levensvatbaar is, zit er meestal niets anders op dan dat u met het bedrijf 
stopt. 
Als het CWI na beëindiging van uw bedrijf geen werk voor u beschikbaar heeft en u heeft geen  
middelen van bestaan, kunt u misschien in aanmerking komen voor een Ioaz-uitkering of een  
bijstandsuitkering (Wwb). Voorwaarden voor Ioaz-uitkering zijn o.a. dat u 55 jaar of ouder moet zijn en 
dat u de laatste 10 jaar moet hebben gewerkt waarvan in ieder geval de laatste 3 jaar als zelfstandige. 
Een Ioaz-aanvraag moet vóór de bedrijfsbeëindiging worden ingediend bij Team Zelfstandigen. 
U krijgt geen recht op Ioaz-uitkering als u de aanvraag indient na de bedrijfsbeëindiging.  
In de informatiebladen Bedrijfsbeëindiging en Ioaz kunt u meer lezen over de bedrijfsbeëindiging en 
over Ioaz-uitkering. Het CWI kan u nader informeren over de bijstandsuitkering (Wwb). 

Gevestigde zelfstandige met duurzaam laag inkomen 
Als de inkomsten uit uw bedrijf langdurig onder het sociaal minimum zijn maar u kunt door zuinig  
te leven toch rondkomen en uw bedrijf in stand houden, dan is geen bijstand nodig. Krijgt u echter 
door bijzondere omstandigheden een financiële tegenslag die u niet zelf kunt opvangen, dan  
kunt u een beroep doen op het Besluit bijstandsverlening zelfstandigen (Bbz 2004). Er zijn twee mo-
gelijkheden:



	 1.	� Uitkering voor het levensonderhoud (Bbz-uitkering)
U kunt deze uitkering krijgen als uw bedrijfsinkomen regelmatig over het jaar verloopt. De  
uitkeringsduur is maximaal zes maanden. De uitkering, verminderd met de winst uit bedrijf, hoeft u 
niet terug te betalen. 
	 2.	 Bedrijfskapitaal 
Een bedrijfskapitaal van maximaal € 8.937 per bedrijf. Dit bedrag hoeft u niet terug te betalen. Het 
moet wel voldoende zijn voor de financieringsbehoefte. 

Noodzakelijke gegevens 
Bij de Bbz-aanvraag moeten u en uw eventuele partner zich kunnen legitimeren met een officieel en 
geldig legitimatiebewijs. Ook moet u gegevens tonen over
•	 �uw woon- en gezinssituatie (huurcontract, woonvergunning, koopakte, woonkosten,  

familieboekje)
•	 �uw bedrijf (inschrijving handelsregister, vergunningen, vennootschapscontract, koop- of  

huurovereenkomst bedrijfspand)
•	 �het bedrijfsinkomen en –vermogen (de balans, winst & verliesrekening en toelichting over de  

laatste drie boekjaren)
•	 �het inkomen en vermogen van uw gezin buiten het bedrijf
•	 �het toekomstperspectief van het bedrijf d.m.v. een doorstartplan

Aanvragen en informatie 
Voor meer informatie en voor het maken van een afspraak, kunt u het telefonisch spreekuur bellen  
van Team Zelfstandigen. Het team behandelt voor heel Amsterdam de Bbz-aanvragen en Ioaz- 
aanvragen, maar ook de aanvragen bijzondere bijstand voor zelfstandigen en ex-zelfstandigen met 
een Ioaz-uitkering.

Voorschotten
Vier weken nadat u een Bbz-uitkering heeft aangevraagd start Team Zelfstandigen met het  
verstrekken van voorschotten in afwachting van de beslissing op uw aanvraag. Er worden geen  
voorschotten verstrekt als u onvoldoende gegevens verstrekt, u over financiële reserves beschikt of als 
duidelijk is dat geen recht op bijstand bestaat. 

Ondernemers in de binnenvaart in Noord–Holland kunnen ook bij Team Zelfstandigen terecht voor 
een uitkering voor levensonderhoud of bedrijfskapitaal.

Team Zelfstandigen van DWI 
Bel voor een afspraak met het Team Zelfstandigen altijd eerst het telefonisch spreekuur. Dit is van 
maandag t/m donderdag bereikbaar tussen 09.30 en 11.00 uur: (020) 346 36 67. 

Team Zelfstandigen vraagt (als het nodig is) advies van IMK Instituut voor het Midden- en Kleinbedrijf, 
FBA adviesgroep of Friedeberg Consultancy. Deze organisaties beoordelen:
•	 �of u voldoet aan de vestigingseisen
•	 �of uw bedrijf of beroep na bijstandsverlening levensvatbaar is
•	 �wat uw kredietbehoefte is
Ook kan het nodig zijn dat Bureau Zuidweg wordt ingeschakeld voor schuldsanering als dat  
noodzakelijk is voor de voortzetting van uw bedrijf. Het kan daardoor enige maanden duren voordat 
op uw aanvraag een beslissing wordt genomen.



Nuttige adressen 

•	 DWI / Team Zelfstandigen 
	 Klaprozenweg 91, 
	 1033 NN Amsterdam 
	 telefoon: 020 - 3463667 (maandag tot en met donderdag 9.30 tot 11.00 uur)   
	 fax: 020 - 3465352 
	 internet: www.dwi.amsterdam.nl (bijzondere klanten, team zelfstandigen) 
	 e-mail : team-zelfstandigen@dwi.amsterdam.nl
Team Zelfstandigen werkt op afspraak. Alleen voor het bijwonen van de wekelijkse starters-
voorlichting hoeft u geen afspraak te maken.

•	 Kamer van Koophandel 
	 De Ruyterkade 5 
	 1013 AA Amsterdam 
	 telefoon: 020 - 531 40 00 
	 fax: 020 - 531 47 99 
	 internet: www.kvk.nl 
Voor inschrijving handelsregister, afgifte vergunningen, vestigingsregelingen, branche-informatie en 
voorlichting.

•	 Stichting Ondernemersklankbord 
	 Postbus 93002 
	 2509 AA Den Haag 
	 secretariaat: 0900 - 66 33 763 
	 internet: www.ondernemersklankbord.nl
Voor ondersteuning, tijdelijke begeleiding en advisering aan ondernemers in het midden- en  
kleinbedrijf. 

•	 Syntens 
	 De Ruyterkade 5
	 1013 AA Amsterdam
	 telefoon: 088 444 0 444
	 fax: 088 444 0 369 
	 internet: www.syntens.nl 
	 e-mail: info@syntens.nl
Algemeen advies voor innovatie op technisch en bedrijfsmatig vlak voor gevestigd MKB.

•	 Zuidweg Insolventie-bewindvoering 
	 Postbus 2165, 
	 1200 CD Hilversum 
	 telefoon: 035 - 5385 350, 
	 fax: 035 - 6213 574 
	 internet: www.zuidweg-partners.nl 
	 E-mail: info@zuidweg-partners.nl
Bureau Zuidweg is gespecialiseerd in schuldhulpverlening aan zelfstandig ondernemers.



Team Zelfstandigen schakelt de volgende organisaties in ter beoordeling van de  
levensvatbaarheid van uw onderneming en ook voor begeleiding na de start:

•	 FBA Adviesgroep 
	 Meye 174 
	 2411 PN Bodegraven 
	 telefoon: 0172-600867, fax 0172-600868 
	 e-mail: p.bosland@fba-adviesgroep.nl 
	 internet : www.fba-adviesgroep.nl
•	 FCBV/Friedeberg Consultancy B.V.
	 Fashion Building
	 Tourniairestraat 1 
	 1065 KK Amsterdam 
	 telefoon: 020 - 4081369, fax: 020 - 4082730  
	 e-mail: info@fcbv.nl  
	 internet: www.friedeberg.nl 
•	 IMK Instituut voor het Midden- en Kleinbedrijf 
	 Huizermaatweg 610 
	 1276 LN Huizen  
	 telefoon: 035 - 7507900, fax: 035 - 7507901  
	 e-mail: huizen@imk.nl 
	 internet: www.imk.nl 
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